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Die Frühstartrente ist kein Selbstläufer –
Offenheit für das Angebot allein wird nicht ausreichen



Planen Sie, das Angebot der Frühstartrente für Ihr Kind/Ihre Kinder in 
Anspruch zu nehmen?
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Ja, mit dem staatlichen Zuschuss von 10 Euro.

Ja, zusätzlich stocken wir/Dritte auf bis zu 20 Euro auf.

Ja, zusätzlich stocken wir/Dritte auf 21-50 Euro auf.

Ja, zusätzlich stocken wir/Dritte auf 51-100 Euro auf.

Ja, zusätzlich stocken wir/Dritte auf mehr als 100 Euro auf.

Nein, ich plane das Angebot nicht in Anspruch zu nehmen.

Kein Anspruch (unsere Kinder wurden vor 2020 geboren).

Weiß nicht/keine Angabe

Alle Eltern (n=1.003) Eltern mit Kindern des Jahrgangs 2020 oder jünger (n=483)

Mehr als jeder vierte Elternteil 
eines in den kommenden 
Jahren betroffenen Kindes 
plant, ausschließlich die 10 

Euro staatliche Förderung zu 
nutzen.

Quelle: YouGov



Hat die Frühstartrente Ihrer Meinung nach das Potenzial, ein bedeutender 
Baustein in der finanziellen Vorsorge für Ihr Kind/Ihre Kinder zu werden?

59 Prozent aller Eltern sind 
optimistisch, dass die 

Frühstartrente ein 
bedeutender Vorsorgebaustein 

für ihr Kind werden könnte.
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Ja Nein Weiß nicht/keine Angabe

Quelle: YouGov | n=1.003
Ergänzender Hinweis im Fragetext: Falls Sie derzeit kein Kind des Jahrgangs 2020 oder jünger haben, denken Sie darüber nach, wie Sie die Frühstartrente bei 
einem weiteren Kind oder bei einer Ausweitung der Altersgrenzen einschätzen würden.
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Ja, auf jeden Fall

Ja, ziemlich sicher

Noch unsicher

Nein, ziemlich sicher nicht

Nein, auf keinen Fall

Weiß nicht/keine Angabe

59 Prozent der befragten Eltern 
planen derzeit, sich noch genauer mit 

dem Thema auseinanderzusetzen – 
gleichzeitig ist aber auch rund ein 
Drittel noch unsicher oder sieht 

davon ab.

Planen Sie, sich noch genauer mit der Frühstartrente (Funktionsweise, 
Anlagemöglichkeiten, Wege der Beantragung etc.) auseinanderzusetzen?

Quelle: YouGov | n=1.003



Ist darüber hinaus die Frühstartrente ein Anlass für Sie, sich mehr als 
momentan mit dem Kapitalmarkt sowie der weitergehenden Absicherung 
und Finanzplanung Ihrer Familie (Altersvorsorge, Vermögensaufbau, 
Finanzierung etc.) zu befassen?
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Ja, auf jeden Fall

Ja, ziemlich sicher

Noch unsicher

Nein, ziemlich sicher nicht

Nein, auf keinen Fall

Weiß nicht / keine Angabe

Für 53 Prozent ist die Frühstartrente ein Anlass 
für eine weitere Auseinandersetzung mit 

Finanzthemen – sie kann also durchaus ein 
wertvoller Startpunkt sein, vorausgesetzt die 
guten Absichten lassen sich durch passende 

Begleitung in tatsächliches Handeln übertragen.

Quelle: YouGov | n=1.003



Welche praktischen unterstützenden Maßnahmen wünschen Sie sich, um 
die Frühstartrente bestmöglich in Anspruch nehmen zu können?

Quelle: YouGov | n=1.003
Ergänzender Hinweis im Fragetext: Falls Sie derzeit kein Kind des Jahrgangs 2020 oder jünger haben, denken Sie darüber nach, welche Maßnahmen zur 
Frühstartrente Sie sich bei einem weiteren Kind oder bei einer Ausweitung der Altersgrenzen wünschen würden. (Bitte wählen Sie alles Zutreffende aus.)
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Automatische Erfassung des Kindes anstatt Antragspflicht

Automatische Überführung in ein gefördertes Altersvorsorgedepot mit
Vollendung des 18. Lebensjahres

Bildungspolitische Begleitung, z. B. durch Angebote an Schulen, vom
Arbeitgeber oder an privaten Institutionen

Pragmatische Ermöglichung von steuerlich absetzbaren
Einmalzahlungen, auch durch Dritte

Weiß nicht/keine Angabe

Trifft nicht zu, ich wünsche mir keine praktischen unterstützenden
Maßnahmen.

Sonstiges

Jeder dritte Elternteil wünscht 
sich zudem begleitende 

Bildungsangebote, um das 
Angebot gut nutzen zu können.

Einfache und verlässliche 
Prozesse sind Eltern 
besonders wichtig.



Methodik
• Die Daten der Befragung basieren auf Online-Interviews mit Mitgliedern des YouGov Panels im Rahmen des 

„Omnibus Parents“, die der Teilnahme vorab zugestimmt haben. 
• Im Zeitraum vom 10. bis zum 16. April 2026 wurden insgesamt 1.003 Eltern befragt. 
• Die Erhebung wurde quotiert und die Ergebnisse gewichtet. Die Befragten setzen sich repräsentativ nach der Anzahl 

der Kinder im Haushalt sowie Region zusammen.

Weiterführende Informationen
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